
  

Spójrzcie na Jasia, co za chudzina. 

Słaby, mizerny, ponura mina. 

A inni chłopcy, silni jak słonie. 

Każdy gra w piłkę, lepiej niż Boniek. 

Dlaczego Jaś wciąż mizernieje? 

Bo to głuptasek! Witamin nie je! 

Ref. 

Witaminki, Witaminki. 

Dla chłopczyka i dziewczynki. 

Wszyscy mamy dziarskie minki, bo zjadamy witaminki! 

Witaminki, witaminki. 

Dla chłopczyka i dziewczynki. 

Wszyscy mamy dziarskie minki, bo zjadamy witaminki! 

 

Wiśnie i śliwki, ruda marchewka, 

gruszka, pietruszka i kalarepka. 

Kwaśne porzeczki, słodkie maliny, 

to wszystko właśnie są witaminy! 

Kto chce być silny i zdrowy jak ryba, 

musi owoce jeść i warzywa! 

 



Ref. 

Witaminki, witaminki… 

Dla chłopczyka i dziewczynki. 

Wszyscy mamy dziarskie minki, bo zjadamy witaminki! 

Witaminki, witaminki. 

Dla chłopczyka i dziewczynki. 

Wszyscy mamy dziarskie minki, bo zjadamy witaminki! 

Bo zjadamy witaminki! 

 

Mniam, mniam!!!! 

 

  Poniżej link do piosenki: 

o Fasolki – Witaminki, witaminki… 

https://www.youtube.com/watch?v=ODZGWROvCpg 

 

Chętni mogą odwiedzić również: 

o Fasolki – mydło lubi zabawę. 

https://www.youtube.com/watch?v=kq4NULDhx5M 

o Fasolki – myj zęby. 

https://www.youtube.com/watch?v=_heWtxGXdfQ 

o Centrum Uśmiechu - Olimpiada w Jarzynowe. 

https://www.youtube.com/watch?v=H0d-zG2Z2-g 
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