
 

Na koniec tygodnia proponujemy zabawę dla całej rodziny. 

Dzisiaj zostaniemy poszukiwaczami skarbów. Gra polega na 

rozwiązywaniu zadań tak by dotrzeć do nagrody. 

Na początek rysujemy mapę do skarbu, dodając do niej kilka 

zadań specjalnych typu: 

 Zrób 10 podskoków 

 Podskocz 8 razy 

 Zrób 10 przysiadów itp. 

 

W całym domu można pochować kartki z podpowiedziami np. 

 Sprawdź pod stołem 

 Zajrzyj do szafy 

 Szukaj za kanapą itp. 

 

Wówczas mamy pewność, że dziecko odnajdzie skarb 

Będzie z siebie dumne, a przy okazji trochę się porusza.  

Jaki będzie poszukiwany skarb zależy tylko od wyobraźni 

organizatorów.  

  

Życzymy wesołej zabawy. 



 


