POSZUKI SKARBOW

Na koniec tygodnia proponujemy zabawe dla catej rodziny.
Dzisiaj zostaniemy poszukiwaczami skarbow®. Gra polega na
rozwigzywaniu zadan tak by dotrzec do nagrody.

Na poczatek rysujemy mape do skarbu, dodajac do niej kilka
zadan specjalnych typu:

o Zrob 10 podskokow
o Podskocz 8 razy
o Zrob 10 przysiadow itp.

W catym domu mozna pochowaé kartki z podpowiedziami np.

o SprawdZz pod stofem
e Zajrzy/ do szafy
e Szukaj za kanapq itp.

Wéwczas mamy pewnos$é, ze dziecko odnajdzie skarb®
Bedzie z siebie dumne, a przy okazji troche sie porusza.

Jaki bedzie poszukiwany skarb zalezy tylko od wyobrazni
organizatorow.

Zyczymy wesofej zabawy.






