Witamy wszystkich©

W $rodku tygodnia proponujemy troche ruchu, poniewaz

RUCH to ZDROWTE.

Zakrel kotem i zobacz, jakie ¢wiczenie masz wykona. Zaproscie
wszystkich domownikéw do wspdlnej zabawy. Pochwalcie sie jak
¢wiczyciel

https://wordwall.net/pl/resource/1083480/%C4%87wiczenia-w-domu
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