Mistrzowie bezpieczenstwa na drodze

Omowienie podstawowych znakéw drogowych:

stop, przejscie dla pieszych, droga dla pieszych, droga dla roweréw, przejazd
kolejowy, tramwaj, zakaz ruchu pieszych.

Stop to znak drogowy, majgcy na celu powiadomienie kierowcdéw o
koniecznosci catkowitego zatrzymania sie i upewnienie sie, ze na skrzyzowaniu
nie ma pojazddéw ani pieszych, zanim przejdzie sie dale;.

Przejscie dla pieszych to znak drogowy, oznaczajgcy miejsce gdzie pieszy ma
pierwszenstwo przed uczestnikami ruchu poruszajgcymi sie po tej drodze
mobilnie, o ile przejscie to nie jest kierowane przez upowazniong do tego osobe
lub sygnalizacje swietlna.



Droga dla pieszych to znak, ktéry oznacza droge lub jej czes¢ przeznaczong dla
pieszych, ktérzy sg obowigzani z niej korzystac.

Droga dla rowerow to znak, ktéry oznacza droge lub jej cze$¢ przeznczong dla
rowerow, ktérzy sg obowigzani z niej korzystac.

To znaki stawiane przed przejazdami kolejowymi.



Dwa podstawowe to przejazd kolejowy z zaporami (pierwszy) z
charakterystycznym "ptotkiem" oraz przejazd kolejowy bez zapor (drugi) z
wizerunkiem lokomotywy. Tabliczka (trzeci znak) pokazuje, jaki jest uktad toréw
i drogi.

A

Tramwaj to znak, ktdry oznacza jego przejazd i stosuje sie, jezeli tory
tramwajowe przecinajg droge w takim miejscu lub w taki sposdb, ze kierujacy
pojazdami moga nie zorientowac sie dostatecznie wczesnie o istnieniu tych
torow lub o ich przebiegu. Znak ten umieszcza sie dla tego kierunku ruchu,
ktory jest przecinany przez tory tramwajowe.

Zakaz ruchu pieszych to znak oznaczajgcy zakaz ruchu pieszych po tej stronie
drogi, po ktdrej znak jest umieszczony. Dla swojego bezpieczenstwa nie wchodz
za ten znak moze dalej sg niebezpieczne gtebokie wykopy lub robotnicy
prowadzg prace na wysokosci i co$ moze spasé z gory.



Pamietajcie, by zawsze idac drogg lub jadgc rowerem zwracac szczegélng
uwage na znaki drogowe. Stuzg za informacje, wskazowke jak postepowac
i zachowywac sie bezpiecznie dla siebie i innych na drodze.

Bezpiecznie na drodze
https://slideplayer.pl/slide/431150/

Bezpieczna jazda samochodem

Jak myslicie, jakie urzadzenia poprawiajg bezpieczenstwo w pojezdzie?
Czy domyslacie sie co to takiego?

Jesli wspomnieliécie o fotelikach to zgadliscie © ... ale nie tylko. Powiemy
rowniez o pasach bezpieczenstwa.

Fotelik moze by¢ zamontowany zarowno z tytu, jak i przodu samochodu.
Jednak z przodu jest to mozliwe tylko wtedy, gdy pojazd nie posiada poduszki
powietrznej na miejscu pasazera, lub jest ona odtgczona.

Przepisy obowigzujgce w Europie naktadajg obowigzek przewozenia
dzieci w wieku do lat 12, ktérych wzrost jest nizszy od 150 cm w specjalnych,
atestowanych fotelikach, dostosowanych do wieku , wagi i wzrostu dziecka.
Istniejg trzy podstawowe kategorie wagowe auto fotelikow.

Sg to: 0-13 kg, 9-18 kg i 15-36 kg lub dodatkowo 0-18 kg, 9-25 kg, 9-36 kg.
Foteliki samochodowe mozna montowac na kilka sposobdw. Produkty
stworzone z myslg o niemowletach 0-13kg, zawsze montuje sie tytem do
kierunku jazdy. Foteliki dla dzieci 9-18kg i 15-36 kg na ogdt montuje sie
przodem do kierunku jazdy, chociaz trafiajg sie modele, ktére pozwalajg na
zamontowanie w sposob bezpieczniejszy, czyli tytem do kierunku jazdy.
Istniejg dwa sposoby instalacji — przy pomocy paséw bezpieczenistwa i za
pomocg sztywnych zaczepodw, czyli foteliki z systemem ISOFIX.

Foteliki zabezpieczajg dzieci przed skutkami gwattownych hamowan czy
zmian kierunku jazdy. W razie wypadku czy kolizji foteliki petnig funkcje
ochronng, dajac szanse na zmniejszenie skutkdw zderzenia, opdzniajg ruch
dziecka, rozktadajg dziatajgce podczas wypadku sity na wiekszy obszar i
ukierunkowuja je na silniejsze czesci ciata jak klatka piersiowa i miednica.

Gtowa dziecka nie moze wystawaé poza zagtowek, bowiem w razie
wypadku moze dojs¢ do ztamania kregdw szyjnych o krawedz zagtéwka.

Przedmioty ciezkie i z ostrymi krawedziami powinny by¢ odpowiednio
zabezpieczone, mogg bowiem w trakcie nagtego hamowania uderzy¢ lub


https://slideplayer.pl/slide/431150/

skaleczy¢ osoby w pojezdzie - bezpiecznie jest umiescic je w bagazniku i
zabezpieczy¢ przed przesuwaniem.

Pas bezpieczenstwa powinien ptasko przylega¢ do ciata, poniewaz gdy bedzie
skrecony moze peknac¢ nie wytrzymujgc naprezenia podczas wypadku. Jesli
bedzie zbyt luzny to powstaje ryzyko uderzenia w kierownice badz przednig
szybe. Gdrna czes¢ pasa powinna by¢ umieszczona blisko szyi, a nie na zebrach,
ktdre moggq zosta¢ w trakcie wypadku potamane przebijajgc serce oraz ptuca.
Natomiast dolna czes$¢ pasa powinna doktadnie przylegac do bioder, poniewaz
gdy przylega do brzucha istnieje ryzyko zmiazdzenia narzgdéw wewnetrznych
podczas ewentualnego wypadku.

W Polsce istnieje obowigzek prawny zapinania paséw bezpieczenstwa,
zaréwno z przodu, jak i z tytu pojazdu przez pasazerow. Dlatego tez nie tylko
dzieci powinny zapinaé pasy, ale takze dorosli Pamietaj! Jezeli kierowca
zapomni zapiqc pasow, a Ty jestes pasazerem wspodlnej podrozy przypomnij
mu o nich dla Waszego wspdlnego dobra!



Karta pracy nr 1.
Wybierz i pokoloruj rysunek, na ktorym dziecko przechodzi przez jezdnie w miejscu widocznym
dla kierowcow.




